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१) पषृ्ठिमूी 
मनिनुी र्षाव, कमजोर िौगोसिक बनार्ट आदद कारणबाट नेपािमा मनिनुको िमयमा बाढी, पवहरो िगायत अन्य 
पानी जन्य वर्पद्का कारण ठूिो जन धनको क्षसत हनुे गरेको छ।पहाडका फेदीहरू र तराईमा जिाधार क्षेत्रबाट 
बगेर आएको बािरु्ा तथा गेग्रान थवुप्रनािे बस्ती र कृवष योग्य जसमन नष्ट िइरहेका छ।नदीका जि प्रर्ाह 
मागवमा असतिमण र बाढी प्रिावर्त तथा जिाधार के्षत्रमा िसूमको अव्यर्खस्थत प्रयोगिे गदाव यस्ता िमस्या अझ 
जवटि बन्दै गइरहेका छन।्यि प्रकारका वर्पद्को िमयमा प्रिार्कारी रुपमा मानर्ीय िहायता पररचािन गनव 
िम्बखन्धत सनकायको खजम्मेर्ारीिाई प्रष्ट वकटान गनवका िासग वर्पद् पूर्वतयारीिे महत्र्पूणव िसूमका सनर्ावह 
गदवछ।पूर्व अनिुर्हरुिे के प्रमाखणत गरेका छन ्िने आपतकािमा गरीने प्रिार्कारी मानर्ीय प्रसतकायवमा िंिग्न 
सनकायहरुको पूर्वतयारीको तह र उनीहरुको क्षमता तथा िबै तहमा उपिब्ध स्रोत िाधनको ठूिो प्रिार् पदवछ। 

तिथव प्राकृसतक तथा मानर् सिखजवत जनुिकैु खािका मनिनु वर्पद्का घटनाबाट हनु िक्ने मासनिको जनधन 
तथा िम्पसतको क्षसतिाई न्यून गनवका िासग पसन आपतकािीन पूर्वतयारीिाई मजबूत बनाउन जरुरी छ।मनिनु 
जन्य जोखखम व्यर्स्थापन पद्धसतिाई वर्कािका वर्षयगत के्षत्रमा मूिप्रर्ाहीकरण गरी वर्पद् उत्थानशीि 
िमाजको वर्कािको प्रयाििाई अखघ बढाउन ुजरुरी देखखएको छ।त्यिैिे मनिनु जोखखम व्यर्स्थापन गनव 
स्थानीय स्रोत, िाधन तथा क्षमताको असधकतम उपयोग गरी वर्पद् जोखखम व्यर्स्थापनिाई िहिासगतामूिक, 
पारदशी, उत्तरदायी, िमारे्शी र खजम्मेर्ार बनाउन यो र्षावयामका िासग “मनिनु तथा कोसिड-१९ पूर्वतयारी 
तथा प्रसतकायव योजना २०७८” तयार गरीएको छ। 

क) कायवयोजनाको उदेश्य 

यि कायवयोजनाका मूख्य मूख्य उद्देश्यहरु सनम्नानिुार रहेका छन:् 

 वर्पद् जोखखमको त्यांकका आधारमा यि र्षवको िम्िावर्त जोखखम आकँिन गनव 
 वर्पद् जोखखम आकँिनको आधारमा वर्पद्बबाट प्रिावर्त हनुिक्ने जनिंख्याको पूर्ावनमुान गनव 
 वर्पद् व्यर्स्थापनिँग िम्बखन्धत वर्षयगत के्षत्र तथा िरोकारर्ािा सनकायहरुको मनिनु पूर्वतयारी र 

प्रसतकायव कायवयोजना एकीकृत गनव 
 मनिनु पूर्वतयारी र प्रसतकायवमा िमन्र्यात्मक र एकीकृत वियाकिापहरु तय गरी िोवह अनरुुप 

कायावन्र्यन गनव 
 वर्पद् जोखखम न्यूनीकरण र प्रसतकायवका िम्पूणव वियाकिापहरु थप प्रिार्काररता ल्याई मानर्ीय र 

िौसतक/आसथवक क्षसत न्यूनीकरण गनव  
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ख) कायवयोजना सनमावण प्रविया 
यि कायवयोजना तयार गदाव अपनाइएका प्रकृयाहरुमध्ये मूख्य मूख्य प्रकृयाहरु देहाय बमोखजम रहेका छन:् 

 आ.र् ०७७।७८ को खजल्िा मनिनु पूर्वतयारी र प्रसतकायव योजनाको िमीक्षा 

 आ.र् ०७७।७८ को खजल्िा मनिनु पूर्वतयारी र प्रसतकायव कायवयोजना कायावन्र्यनको िमीक्षा 

 वर्पद् जोखखम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन ऐन २०७४, नगर वर्पद् जोखखम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन 
वर्धयेक २०७५,  वर्पद् जोखखम न्यूनीकरण राविय रणनीसतक कायवयोजना २०१८-२०३०, राविय 
वर्पद् प्रसतकायव कायवढाँचा २०७५, खजल्िा मनिनु पूर्वतयारी र प्रसतकायव योजना िगायतका वर्पद् 
जोखखम न्यूनीकरण र व्यर्स्थापनिँग िम्बखन्धत काननुी र नीसतगत प्रार्धानहरूको अध्ययन वर्श्लषेण 

 नगरपासिकामा आन्तररक छिफि र अन्तरविया 

 नगरपासिका िम्र्द्ध वर्षयगत शाखा, राविय वर्पद् प्रसतकायव कायवढाँचा २०७५ बमोखजम तोवकएका 
वर्षयगत क्षते्र (क्िष्टर मेकासनजम )का नतेतृ्र्दायी िरकारी सनकायहरु, िरुक्षा सनकायहरु र मानर्ीय 
िहायताका के्षत्रमा कायवरत िंस्थाहरुिँग (नेपाि रेड िि िोिाइटी) छिफि र अन्तवकव या गरी प्राप्त 
सिखखत कायवयोजना 

ग) नीसतगत,कानूनी तथा िंस्थागत व्यर्स्था 

यि नगरपासिकाको वर्पद् जोखखम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन वर्धयेक  २०७५ को आधारमा स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन िसमसत गठन गररएको छ। िसमसतमा हाि रहेका पदासधकारीहरूको वर्र्रण अनिूुची - १ मा िंिग्न 
छ।नगरपासिकामा र्ातार्रण तथा वर्पद् व्यर्स्थापन शाखा इकाई स्थापना गररएको छ। २२ र्टा र्डामा 
र्डास्तरीय वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत गठन गररएको छ। यि नगरपासिकामा वर्पद् व्यर्स्थापन कोष स्थापना 
गररएको छ। िो कोषमा आसथवक र्षव २०७८  मा नगरपासिका र अन्य श्रोतबाट गरी रकम रु . १  करोड 
५० िाख जम्मा िएको छ। कोष िञ्चािन तथा पररचािनको िासग स्थानीय वर्पद्  व्यर्स्थापन कोष िञ्चािन 
कायववर्सध तजुवमा गररएको छ। यि र्ाहेक नगरपासिकामा वर्पद् व्यर्स्थापन िम्बन्धी नीसत ,ऐन ,सनयम ,
मागवदशवन तथा आर्श्यक मागवदशवनहरू बने्न िममा रहेका छन।् 

२) मनिनुः वर्पद् जोखखमको अर्स्था 
यि र्षव नेपािमा िाउनको दोस्रो र तेस्रो िाता बाढी, पवहरो िगायत पानी जन्य अन्य वर्पद् एकै पटक खखटटन े
िम्िार्ना देखखएको छ। कोसिड-१९ को दोस्रो िहर पसन यसत बेिा नै उत्कषव (Peaking) मा पगु्ने आकंिन 
गररएको छ।जि तथा मौिम वर्ज्ञान वर्िागिे पूर्ावनमुान गरे अनिुार यि र्षवको र्षाव गत र्षवहरूका तिुनामा 
औितिन्दा बढी हनु ेदेखखन्छ।SASCOF र नेपाि मनिनु फोरमिे यि र्षव मध्य र उच्च वहमािी िागहरुमा 
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िामान्य मनिनु िन्दा मासथ हनु िक्ने, मध्य दखक्षणी र पूर्ी नेपािमा िामान्य मनिनु हनु िक्ने र दखक्षणी पूर्ी 
िागहरुमा िरदर िन्दा कम र्षाव हनु िक्ने पूर्ावनमुान गरेको छ।यि वर्श्लषेणका आधारमा बढी पानी पने क्षेत्र 
तथा र्हार् क्षेत्रमा  यि र्षवको मनिनुमा वर्पद्का घटनाहरूमा उल्िेख्य र्ृवद्ध हनुे आकँिन गनव िवकन्छ।  

 
नक्शा १: िन ्२०२१ को मनिनुी पूर्ावनमुान / स्रोत: SASCOF र नेपाि मनिनु फोरम  

यि र्षवको मनिनुमा िरदार िन्दा बढी र्षावको िाथिाथै केन्रीकृत (Concentrated) पानी पने िम्िार्ना पसन 
देखखन्छ।छोटो िमयमै अत्यासधक िारी र्षाव (Cloud Burst) िएको खण्डमा स्र्ािावर्क रूपमा जिजन्य वर्पदका 
घटनामा र्ृवद्ध हनु्छ।यि पटकको Pre-Monsoon मा अर्र िागरमा उत्पन्न िएको 'ताउ-ते' आधँी र मध्यपूर्ी 
बंगािको खाडीमा रहेको न्यून-चावपय प्रणािीिे उत्पन्न गरेको चिर्ात (Cyclonic Storm) का कारण िएको 
र्षाविे पसन केही जसमन सिखजिकेको हुँदा मनिनुी घटनाहरूमा बढोत्तरी हनुे देखखन्छ।िीमार्ती क्षेत्रमा िारत 
िरकारिे बनाएको तटबन्ध, बाँध, अग्िा िडक, रेिमागव, ब्यारेज र नहर प्रणािी िगायत िंरचनािे पसन 
तराईका बस्ती र खेतबारी धेरै जोखखममा छन।्यस्ता िंरचनािे िीमार्ती गाउँबस्तीमा बाढी (Floods), डुबान 
(Inundation), कटान (Bank Cutting), पटान (Sand Deposition)को जोखखम उच्च बनाइददएको छ।प्रदेश 
नम्बर २बाढीजन्य जोखखम अत्यासधक हनु ेआकंिन गररएको छ। 
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३) नगरपासिकामा मनिनु वर्पद्को अर्स्था: िम्िावर्त जोखखमको वर्श्लषेण  

क) नगरपासिकाको पररचय  

सिरहा नगरपासिका पूर्ी तराईको सिरहा खजल्िाको दखक्षण िागमा अर्खस्थत रहेको छ । िौगोसिक 
अर्स्थाका वहिाबिे २६ सडग्री ३५ समनेट १८ िेकेन्ड उत्तर देखख २६ सडग्री ४२ समनेट ५३ िेकेन्ड 
उत्तरी अक्षांश र ८६ सडग्री ८ समनेट ४७ िेकेन्ड परु्व देखख ८६ सडग्री १६ समनेट १७ िेकेन्ड पूर्ी 
देशान्तरमा फैसिएको छ । कुि क्षते्रफि ९४.२ र्वकसम रहेको यि नगरपासिका िामखुन्रक ितह देखख 
कररब १०० समटरको उचाईमा अर्खस्थत रहेको छ । 

यि नगरपासिका प्रदेश न. २ को सिरहा खजल्िामा अर्खस्थत छ र यहाँ २२ र्ोटा र्डा रहेका छन ्। सिरहा 
खजल्िाको िदरमकुाम िमेत रहेको यो नगरपासिका स्थानीय तह पनुः िंरचनाका िममा वर्. ि. २०७३ 
िािमा िासबक सिरहा नगरपासिका, िगाददयानी गावर्ि, िक्ष्मसनया गावर्ि, िम्हैठा गावर्ि, िगडीगोठ 
गावर्ि, हक्पारा गावर्ि समिेर बनेको हो । 

नगरपासिकामा मनिनु वर्पद्को अर्स्था 

मनिनु असधक िविय िएपसछ अिार, िाउन, िदौमा बाढी आउने गदवछ।बाढीिे अत्यासधक मात्रामा बोकेर 
ल्याएको बािरु्ा तथा गेग्रान सथग्रनेािे नदीको बहने मागव उकासिददन्छ।नदीनािाको असतिमण, ढि सनकािको 
उखचत प्रबन्ध नहनु,ु जथािाबी गररएका जग्गा टिवटङ आदद कारणिे बढीको जोखखम झनै बढ्दो छ।पूर्ावधार 
सनमावण, वर्शषे गरी िीमामा िडक तथा रेिमागव तथा नहर प्रणािीको सनमावणिे पानीको प्राकृसतक बहार् छेकेर 
ि-ूिागमा डुबान हनुे गरेको पाइन्छ। 

सिरहा नगरपासिकामा कमिा, घमुी, बािन, मैनार्ती, खटु्टी, गगन, बेताहा, जीर्ा, िेदर्ा, र ददम्मा जस्ता 
प्रमखु नदद रहेका छन ्। हरेक र्षव र्षावयाममा यी नददहरुमा पानीको बहार् बढी िइ बाढी, कटान, र 
डुबानको िमस्या आउने देखखएको छ । यि खजल्िाको प्रमखु नदद, कमिा नददमा वर्.ि. २०४४, २०४८, 
२०५९, २०६१, २०७१, २०७४, र २०७६मा उल्िेखनीय रुपमा बाढी आई धनजनको ठुिो क्षसत िएको 
त्यांकिे बाताउंछ । 

यि नगरपासिकामा पसन र्षेनी हनु ेअवर्रि र्षाविे गदाव बाढी, कटान, डुर्ान हनु गई धनजनको क्षसत हनु े
गरेको छ।िाथै, र्षवताको िमयमा बाढीको कारण सिराहा नगरपासिकाका वर्सिन्न िडकहरु बषावको कारण र्न्द 
हनुे तथा अर्रुद्ध हनु ेगरेको पाइन्छ।मनिनुका बेिा पानी र जीर्ाणबुाट िंिमण हनुे रोगका कारण र्षेनी 
धेरैको ज्यान जाने गरेको छ।झाडापखािा, हैजा, कमिवपत्त, श्वािप्रश्वाि िम्बन्धी रोगबाट बिेनी हजारौ मासनिहरू 
र वर्शेष गरी बािबासिकाको मतृ्य ुहनुे गरेको छ ।मनिनुको िमयमा डेङ्ग,ु कािाज्र्र, झाडापखािा जस्ता 
पानीबाट हनुे रोगहरु तथा िपवदंशका कारण र्षेनी धेरै ज्यान जाने गरेको छ।दवुषत पानीको प्रयोग, जीर्ाणहुरुको 
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िंिमण, खाद्य अिरुक्षा, िचेतनाको कमी, िगायतका कारण महामारीका घटनाहरु दोहोररएका छन।्पयावप्त 
जनचेतनाको कमीका कारण र खानेपानीका स्रोतमा बाढी पिेर पानी प्रदवुषत िइ यस्ता घटना हनुे गरेका छन।् 

ख) वर्गतको मनिनुः वर्पद् जोखखमको अर्स्था र वर्श्लषेण 

यि नगरपासिकाको वर्द्यमान प्रमखु प्रकोपहरूमा बाढी,महामारी , हार्ाहरुी ,मानर् र्न्यजन्त ुद्वन्द्व ,आगिागी ,
िखु्खा/खडेरी ,शीतिहर ,असिनापानी ,चट्याङ ,िडक दघुवटना , आदद पदवछन।् नगरपासिकाको वर्पद तथा 
जिर्ाय ुयोजना अनिुार बाढी प्रमखु वर्पद्को रुपमा रहेको छ | बाढी तथा मनिनु जन्य वर्पद्क कारण यि 
नगरपासिकाको ४, ५, ६, १२, १३, र १७ र्डाहरु बढी प्रिावर्त हनुे गरेको पाइएको छ |   

वर्पद् बाट िएको क्षसतको वर्र्रण 

यि नगरपासिकामा वर्गत तीन र्षवमा र्षविरी घटेका आगिासग,बाढी, खशतिहर, जंगसि जनार्र आिमण र 
िपवदंशका कारण िएको मानवर्य क्षसत िम्बखन्ध वर्र्रण ति तासिकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तासिका १: बाढीबाट िएको आसथवक  तथा मानर्ीय क्षसत 

वर्पद  िाि  र्डा  आसथवक क्षसत  मतृ्य ु

बाढी २०५२ ४ ४००००००   

२०५६ ३ ६००००००   

५ ४५०००००   

६ ६००००००   

१२ ४००००००   

२०६५ 

१३ २५००००० १ 

१४ २०००००० १ 

२०७२ ३ ४००००००   

२०७३ ४ ४००००००   

५ ३००००००   

६ ३००००००   

१२ ४००००००   

२०७४ १० ३०००००००   

१२ २०००००००   

१५ २०००००००   

१६ २०००००००   

२२ २०००००००   

२०७६ २     

५ २०००००   

६ २०००००   
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११     

१३ १५०००००   

१४ २००००००   

२० २०००००   

२०७७ ४ ४००००००   

जम्मा १६५१००००० २ 

िपवदश 

२०४५ 

१३   १ 

१४   १ 

२०४७ 

१३   १ 

१४   १ 

२०६८ ६   २ 

२०७० ११   १ 

२०७५ 

१५ ४००००   

१६ ४००००   

२२ ४००००   

जम्मा १२०००० ७ 

 

>f]tM :yflgo ljkb tyf hnjfo' pTyfgzLn of]hgf, @)&& -l;/xf gu/kflnsf_ 

ग)  िम्िाव्य प्रकोप तथा िम्िावर्त प्रिार् के्षत्र 

यि नगरपासिकाका र्डा न. १२, ६, ५, १३, १७ बाढी  जोखखममा रहेका छन।् मनिनु पूर्वतयारी तथा 
प्रसतकायव योजना २०७८, सिरहा खजल्िाको वर्पद पूर्वतयारी तथा प्रसतकायव योजना २०७७, र स्थानीय वर्पद 
तथा जिर्ाय ुउत्थान्शीि योजना २०७७ जस्ता वर्पद िम्बखन्ध वर्सिन्न योजनाहरुबाट त्यांक सिई सिरहा 
नगरपासिकाको िम्िावर्त प्रिार् क्षेत्र सनन्मबमोखजम तयार पाररएको छ । 
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नक्शा २: सिरहा नगरपासिकाको बाढी, डबुान, र कटान जोखखम क्षेत्र  / स्रोत: सिरहा खजल्िाको मनिनु परु्वतयारी तथा 

प्रसतकायव योजना, २०७८; सिरहा खजल्िाको  वर्पद परु्वतयारी तथा प्रसतकायव योजना, २०७७  

 

नक्शा ३ : 2078 को डबुान जोखखम क्षेत्र / स्रोत: सिरहा खजल्िा को मनिनु पूर्वतयारी तथा प्रसतकायव योजना ,
२०७८ 
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नक्शा ४: 2078 को िपवदश जोखखम क्षेत्र / स्रोत: (LDCRP, २०७७) 

त्यिैगरी, नगरपसिकासित्रका टोिहरुको बाढी िंकटिन्नाटाको स्तरीकरण तिको तासिकामा प्रस्ततु गररएको छ । 

तासिका २: नगरपसिकासित्रका टोिहरुको बाढी िंकटिन्नाटाको स्तरीकरण 

र्डा 6f]n उच्च 
िंकतािन्न 

मध्यम 
िंकतािन्न 

न्यनु 

िंकतािन्न 

१ hfgsL 6f]n    
ahf/ 6f]n    
kf;dfg 6f]n    
bf; 6f]n     
lzj 6f]n    
Pe/u|Lg 6f]n    

२ a8sL 6f]n    
5f]6sL 6f]n    

३ /df}n    
dvgfxf    

५ v/;Nnfx 

 

  
dfgk'/ 

 

  
af6L6f]n 

 

  
/df}n    

६ a;lj6f    
kf;jfg 6f]n 

 

  
dx/f 6f]n    
bf; 6f]n    
s7\sf]Njf    

७ ;+:yf rf}s    
k'/gbxL    
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dnfx6f]nf    
d];t/ 6f]n    
;Nx]; 6f]nf    
njsf 6f]n    

८ k'j{ gdf] 6f]n    
pQ/ 6f]n    
d];f]yf 6f]n    

९ 7]+uxL    
u'nl/of    

१० g/lxof    
7]+uxL    
kbdk'/    

११ en'jfxL kbdk'/    
xg'dfggu/    

१२ s6L    
ahf/ 6f]n    
uDx/Lof    
5/fk6L    
dNnfx 6f]n    
g6jf6f]n    
xl6of6f]n    
dxfb]j dlGb/ 

glhssf] sfdtL 6f]n 

   

wg6f]nL    
;f/:j/    

१३ Ufdxl/of    
Dfnxlgof    
v/;njf    
nesf 6f]nf    
km'njl/of    

१४ lv/f}gf    
k|;fxL    
;'Gg/6f]nL    
;'Gg/6f]nL    
k|;fxL ef]6Lof    

१५ 
df8{/ ahf/    
;'g/6f]nL    
;'vr}gf    
a'wf}/f 

 

  

१६ df8{/    

१७ Dff8/    
v}/6f]sf 

 

  
nrsf 6f]n Og/jf    

k6]/jf 

 

  
dx/f6f]n 

 

  

१८ Tff/f ktf{ 6f]n    
Ofbj 6f]n    
s'ZdL 6f]n    
njsf 6f]n    
nIdLof 6f]n    
O6f/L 6f]n    
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१९  िहोरर्ा टोि    

जेसगमा टोि     

धर्हा टोि     

२० nu8L ubLofgL    
l;sfHof]tL    
s6L    
nIldlgof    

२१ nIdLlgof    
lsZdL/Lof    
lk|/f    
nu8L    
Kff;dfg 

 

  

२२ xskf8f    
cf}/fxf    
;fu/k'/ 

 

  

स्रोतः स्थानीय वर्पद तथा जिर्ाय ुउत्थानशीि  योजना, २०७७; छिफि   

४) वर्षयके्षत्र तथा कायव खजम्मेर्ारी 
यि नगरपासिकािे वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रसतकायव योजना तजुवमा र कायावन्र्यनका िासग देहाय बमोखजमका ८ 
र्टा वर्षयक्षेत्र सनधावरण गरी देहाय बमोखजमका कायव खजम्मेर्ारी प्रदान गरेको छ: 

तासिका ३: वर्षयगत क्षेत्रको नेततृ्र् गने िरकारी सनकाय तथा िम्पकव  वर्र्रण 

ि.ि. वर्षयगत क्षते्र (Cl usters) नतेतृ्र् गने िरकारी सनकाय  

1 िमग्र व्यर्स्थापन, िूचना, खोज तथा 
उद्धार 

शाखाः नगर प्रमखु  
नामः अशेश्वोर यादर्   
िम्पकव  नं.: ९८५२८५४००० 

२ खाद्य तथा कृवष  शाखाः कृवष 
नामः राम चसितर यादर्, रामदेर् यादर्  
िम्पकव  नं.: ९८४२८९४५४० , ९८४२९९७६४५  

३ स्र्ास््य तथा पोषण  शाखाः स्र्ास्थ शाखा  
नामः मोहम्मद इदरि रैन 
िम्पकव  नं. ९८५२८३४४५७  

४ खानेपानी, िरिफाई तथा स्र्च्छता 
प्रर्द्धवन 

शाखाः वर्पद तथा र्ातार्ारण शाखा  
नामः िरेुश चोरर्ार  
िम्पकव  नं.: ९८५२८३२९७६ 

५ आपत् कािीन आश्रय र गैर–खाद्य 
िामग्री 

शाखाः वर्पद तथा र्ातार्ारण शाखा  
नामः िरेुश चोरर्ार  
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िम्पकव  नं.: ९८५२८३२९७६  

६ िंरक्षण तथा िूरक्षा शाखाः प्रशाशन शाखा  

नामः बसिराम यादर् 
िम्पकव  नं.९८५२८२५१११  

७ आपत् कािीन खशक्षा शाखाः खशक्षा शाखा  
नामः कासिन्र यादर्  
िम्पकव  नं. ९८५२८३१९९१  

८ शीघ्र पनुिावि शाखाः स्र्ास्थ शाखा  
नामः मोहम्मद इदरि रैन 
िम्पकव  नं. ९८५२८३४४५७ 

 

क) पूर्वतयारी मखु्य योजना  

वर्पद्को खस्थसतमा प्रसतकायव गसतवर्सधहरू िमयमै कायावन्र्यन गनव िंस्थागत क्षमता िेखाजोखा गरी िोको तयारी 
आर्सधक रुपमा अद्यार्सधक गनव जरुरी हनु्छ। िामान्य पूर्वतयारी िम्बन्धी कायवहरुमा वर्पद् घटना अगारै् प्रायः 
िबै प्रकोपका िासग गनुवपने जोखखम न्यूनीकरण ,पूर्वतयारी र वर्पद् प्रसतकायव गनव िंस्थागत तथा िौसतक िंरचना, 
मेखशन र औजार, िीप वर्काि, जनचेतना, कृसत्रम घटना अभ्याि जस्ता वियाकिापहरु िमारे्श गररएका छन।् 
यि वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रसतकायव योजना अद्यार्सधक गनुव पसन वर्पद् पूर्वतयारी कायव नै हो। वर्पद् प्रसतकायवका 
कायवहरूिाई प्रिार्कारी बनाउन वर्षयक्षेत्रगत रुपमा िामान्य पूर्वतयारीको कायवयोजना देहाय बमोखजम हनु ेगरी 
तजुवमा गररएको छ:  

िमग्र व्यर्स्थापन, िूचना, खोज तथा उद्धार क्षते्रको पूर्वतयारी योजना 

वर्पद् घटना अगारै् प्रायः िबै प्रकोपका िासग गनुवपने िमग्र व्यर्स्थापन ,िूचना ,खोज तथा उद्धार क्षेत्रको 
पूर्वतयारी िम्बन्धी कायवहरुको योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 
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तासिका ४: िमग्र व्यर्स्थापन, िूचना, खोज तथा उद्धार क्षेत्रको पूर्वतयारी योजना 

ि .िं.  िामान्य पूर्वतयारीका कायवहरु िमय मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय /िंस्था  

1 वर्पद्  पूर्वतयारी तथा प्रसतकायव योजना 
अद्यार्सधक गने 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

नगरपासिका को कायविय, स्थासनय 
वर्पद व्यर्स्थापन  िसमसत, 

२ खोज तथा उद्धारका िासग गदठत टोिीको 
सनसमत्त तासिम आयोजना गने र पररचािन 
हनुे प्रविया सनधावरण गने 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

नगरपासिकाको कायविय, स्थासनय 
वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत, नेपासि 
िेना , नेपाि प्रहरी, िश्त्र प्रहरी, 
नेपाि रेड िि िोिाइवट 

३ खोज तथा उद्धार िामग्रीहरू खररद, 

िण्डारण ,ममवत र व्यर्स्थापन गने 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

नगरपासिका को कायविय, रेड 
िि िोिइवट,  
नेपािी िेना  

४ खोज तथा उद्धारका िासग प्रयोग गनव िवकन े
िर्ारी िाधनहरू र एम्बिेुन्िहरूको िूची र 
िम्पकव  व्यखिको वर्र्रण तयार गने 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

नगरपासिका को कायविय, खजल्िा 
वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत 

५ 

 

बाढी बच्न र बचाउन िरुखक्षत स्थानको 
पवहचान गरी अध्यार्सधक िूची तयार गने 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

नगरपासिका को कायविय, नेपाि 
रेड िि िोिाइवट 

६ आपत् कािीन अर्स्थामा प्रयोग गने 
स्थिहरूको िूची प्रकाखशत गने 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

खजल्िा वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत, 
नगरपासिका को कायविय 

७ आपत् कािीन अर्स्थामा आश्रय स्थिका 
रुपमा प्रयोग गने स्थानको िासग चावहन े
िौसतक पूर्ावधार र िेर्ाहरू सनमावण, सबस्तार 
गने 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

खजल्िा वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत, 
नगरपासिका को कायविय 

८ प्रकोपबाट िमदुायिाई बचाउन 
आपत् कािीन आश्रय िर्नहरू सनमावण गने 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

खजल्िा वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत, 
नगरपासिका को कायविय, नेपासि 
िेना , नेपाि प्रहरी, िश्त्र प्रहरी 

९ बाढी, हार्ाहरुी, िकूम्प, चट्याङ, आगिागी 
आदद प्रकोपहरूबाट िमदुायमा पनविक्न े
अिर र िोबाट बच्न े उपायहरूका बारेमा 
जनचेतनामूिक कायविम िञ्चािन गने 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

खजल्िा वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत, 
नगरपासिका को कायविय, नेपाि 
रेड िि िोिाइवट, Sabal  
Nepal , नेपाि पत्रकार महािंघ 

१० खोज तथा उद्धारिाई प्रिार्कारी बनाउन 
प्रकोपमा आधाररत कृसत्रम घटना अभ्याि 
गने÷गराउन े

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

नेपासि िेना , नेपाि प्रहरी, िश्त्र 
प्रहरी 

११  परु्व िूचना तथा परु्व चेतार्नीका प्रणािी 
तयार गने  

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

खजल्िा वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत, 
नगरपासिका को कायविय, नेपाि 
रेड िि िोिाइवट 
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खाद्य तथा कृवष के्षत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

वर्पद् घटना अगारै् प्रायः िबै प्रकोपका िासग गनुवपने खाद्य तथा कृवष के्षत्रको िामान्य पूर्वतयारी िम्बन्धी 
कायवहरुको योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका ५: खाद्य तथा कृवष क्षेत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

ि .िं.  िामान्य पूर्वतयारीका कायवहरु िमय स्थान मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय /िंस्था  

१ वर्पद्को अर्स्थामा खाद्यान्न खररद तथा 
आपूसतवका िासग िम्िाव्य उद्योगहरू 
पवहचान गने िाथै िहयोग सिन िवकने 
कायाविय, िंस्थाहरूिँग िमन्र्य गने 

सनरन्तर नगरपासिका 
क्षेत्र सित्र 

कृवष शाखा, नेपाि रेड िि 
िोिाइवट, र्डा कायवियहरु, 
सिरहा उद्योग  र्ाखणजय िंघ, 
स्थासनय वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत 

२ वर्पद् बाट प्रिावर्त हनुिक्ने जनिङ्खख्याको 
आधारमा खाद्य िामग्री (चामि, दाि, तेि, 

ननु आदद) िण्डारण गने 

प्रकोपको 
िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

प्रिावर्त 
ठाउँमा  

कृवष शाखा, र्डा कायवियहरु, 
नेपाि रेड िि िोिाइवट,      
स्थासनय वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत 

३ तयारी खानेकुराका िासग तत्काि खररद 
गनव िवकने गरी पििहरू पवहचान गने र्ा 
अनरु्न्ध करार गने 

प्रकोपको 
िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

नगरपासिका 
क्षेत्र सित्र 

कृवष शाखा, र्डा कायवियहरु, 
नेपाि रेड िि िोिाइवट,      
स्थासनय वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत 

४ वर्पद्को िमयमा खाद्य िामग्री वर्तरण गने 
तौरतररका÷प्रविया बारे वर्षयक्षेत्रका 
िदस्यहरू बीच छिफि तथा कृसत्रम 
घटना अभ्याि गने 

प्रकोपको 
िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

प्रिावर्त ठाउ 
मा 

कृवष शाखा, र्डा कायवियहरु, 
नेपाि रेड िि िोिाइवट,      
स्थासनय वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत 

 

स्र्ास््य तथा पोषण के्षत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

वर्पद् घटना अगारै् प्रायः िबै प्रकोपका िासग गनुव पने स्र्ास््य तथा पोषण वर्षयक्षते्रको िामान्य पूर्वतयारी 
िम्बन्धी कायवहरुको योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका ६: स्र्ास््य तथा पोषण क्षेत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

ि .िं.  िामान्य पूर्वतयारीका कायवहरु िमय स्थान मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय /िंस्था  

१ वर्पद् पश्चात तत्काि देखा पने स्र्ास््य 
िमस्या िमाधानका िासग चावहने 
औषधीहरू िण्डारण गने 

हरेक मवहना ,
औषसधको गणु 
अनिुार 

प्रिासबत 
क्षेत्र 

स्र्ास्थय शाखा, 
सिरहा खजल्िा अस्पताि र 
नगरपासिका क्षेत्र को िबै 
स्र्ास्थय चौवक, UNICEF 

२ रतु्त प्रसतकायव टोिी (Rapid Response 

Team-RRT) गठन गने, क्षमता वर्काि र 
कायविूची तयार गने 

स्र्ास््य क्षेत्रको 
प्रोटोकि अनिुार 

प्रिासबत 
क्षेत्र 

स्र्ास्थय शाखा, नेपािी िेना , 
नेपाि प्रहरी, िश्त्र प्रहरी, 
नेपाि रेड िि िोिाइवट 
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३ प्रसतकायवका िासग आर्श्यक दक्ष मानर् 
िंशाधनको िूची तयार /अद्यार्सधक  गने 

र्डा िंख्या र 
जनिंख्या 
अनिुार 

नगरपासिका 
को िबै 
क्षेत्र 

िबै र्डाहरु, नगरपासिकाको 
कायविय, स्थासनय वर्पद 
व्यर्स्थापन िसमसत 

४ स्र्ास््य िम्बन्धी खशक्षण िामग्रीको 
व्यर्स्था तथा स्र्ास््य खशक्षाको िासग 
स्र्ास््यकमीको व्यर्स्था गने 

सनयसमत प्रिासबत 
क्षेत्र 

िबै र्डाहरु, स्र्ास्थय शाखा, 
नेपाि रेड िि िोिाइवट, 
UNICEF 
 

५ कोसिड-१९ महाव्याधी िगायत महामारी 
रोकथाम, सनयन्त्रण र परीक्षण तथा उपचार 
िम्बन्धी जनचेतना असिबवृद्ध कायविम 
िञ्चािन गने 

सनयसमत नगरपासिका 
को िबै 
क्षेत्र 

िबै र्डाहरु, स्र्ास्थ शाखा, 
नेपाि रेड िि िोिाइवट, 
UNICEF 
 

 

खानपेानी, िरिफाई तथा स्र्च्छता प्रर्द्धवन के्षत्रको पूर्वतयारी योजना 

वर्पद् घटना अगारै् िबै प्रकोपका िासग गनुव पने खानपेानी , िरिफाई र स्र्च्छता वर्षय क्षते्रको पूर्वतयारी 
िम्बन्धी कायवहरुको योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका ७: खानेपानी, िरिफाई तथा स्र्च्छता प्रर्द्धवन क्षेत्रको पूर्वतयारी योजना 

ि .िं.  िामान्य पूर्वतयारीका कायवहरु िमय स्थान मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय /िंस्था  

१ वर्पद्को िमयमा खानेपानी शवुद्धकरणको 
िासग आर्श्यक पने क्िोरीन  ,वपयषु जस्ता 
औषसधको उखचत िण्डारण गने। 

प्रकोपको 
िम्िावर्त िमय 
अगारै् 

प्रिावर्त क्षेत्र 
मा  

स्र्ास्थय शाखा, 
मवहिा तथा बािबासिका 
शाखा, स्थासनय वर्पद् 
िसमसत, UNICEF 

२ िरिफाईका िासग आर्श्यक पने िामग्री 
तथा उपकरणहरू उपयिु ठाउँमा िण्डारण 
गने। 

प्रकोपको 
िम्िावर्त िमय 
अगारै् 

प्रिावर्त क्षेत्र 
मा 

खजनसि शाखा, िबै र्डाहरु, 
स्थासनय वर्पद व्यर्स्थापन 
िसमसत, 
र्डा स्तरमा बनेको कल्ब 

३ खानेपानी ओिाने ,जम्मा गने र वर्तरण गने 
िाधनहरू ममवत िम्िार गरी चाि ुअर्स्थामा 
राख्न।े 

प्रकोपको 
िम्िावर्त िमय 
अगारै् 

िबै 
नगरपासिका 
क्षेत्र 

र्ातार्रण तथा वर्पद 
व्यर्स्थापन शाखा, 
स्थासनय वर्पद् व्यर्स्थापन 
िसमसत  

४ आपत् कािीन अर्स्थामा प्रयोग गनव िवकने 
खानेपानीको श्रोतहरू पवहचान र िंरक्षण गने  

सनरन्तर िबै 
नगरपासिका 
क्षेत्र 

योजना शाखा, प्रासबसधक 
शाखा, िबै र्डाहरु,  
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आपत् कािीन आश्रय र गैर–खाद्य िामग्री के्षत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

वर्पद् घटना अगारै् प्रायः िबै प्रकोपका िासग गनुव पने आपत् कासिन आश्रयस्थि र गैरखाद्य िामग्री वर्षयके्षत्रको 
िामान्य पूर्वतयारी िम्बन्धी कायवहरुको योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका ८: आपत् कािीन आश्रय र गैर–खाद्य िामग्री क्षेत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

ि .िं.  िामान्य पूर्वतयारीका कायवहरु िमय स्थान मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय /िंस्था  

१ वर्पद् प्रिावर्तहरूको िासग 
अस्थायी आश्रय र्ा बािको 
व्यर्स्था गनव आर्श्यक 
िरिामान तथा औजारहरूको 
बन्दोबस्ती गने। 

प्रकोपको िम्िावर्त 
िमय अगारै् 

प्रिावर्त 
क्षेत्रमा  

नगरपासिकाको कायविय, िबै 
र्डाहरु, स्थासनय वर्पद व्यर्स्थापन 
िसमसत, रेड िि िोिाइवट  

२ 

 

िम्िावर्त आपत् कािीन अर्स्था 
आईपरेमा तरुून्त खररद गनव 
िवकने गरी अनबुन्ध करार 
गने। 

आर्श्यकताअनिुार प्रिावर्त 
क्षेत्रमा 

नगरपासिकाको कायविय, िबै 
र्डाहरु, स्थासनय वर्पद् िसमसत, रेड 
िि िोिाइवट 

३ अस्थायी आश्रय स्थि बनाउन 
िवुर्धायिु खिुा क्षेत्रको 
व्यर्स्थापन र िंरक्षण गने। 

सनरन्तर नगरपासिका 
को िबै 
क्षेत्रमा  

नगरपासिकाको कायविय, िबै 
र्डाहरु, स्थासनय वर्पद व्यर्स्थापन 
िसमसत, नेपाि पसुिि, नेपािी  िेना 
, िशत्र प्रहरी 

४ गैर–खाद्य िामग्री िेटहरू 
िण्डारण गने। 

सनरन्तर प्रिावर्त क्षेत्रमा  नगरपासिकाको कायविय, िबै 
र्डाहरु, स्थासनय वर्पद व्यर्स्थापन 
िसमसत, रेड िि िोिाइवट 

५ वर्पद् प्रिावर्त स्थान र्ा खलु्िा 
क्षेत्रमा खशवर्र िञ्चािन गने 
स्थानमा िर्ारी िाधनको प्रर्न्ध 
गने। 

आर्श्यकता अनिुार प्रिावर्त 
क्षेत्रमा 

नगरपासिकाको कायविय, िबै 
र्डाहरु, स्थासनय वर्पद व्यर्स्थापन 
िसमती 

६ अस्थायी आश्रय र्ा बाि 
सनमावणको िासग टोिी गठन 
गने र दक्षता असिबवृद्धका िासग 
कृसत्रम घटना अभ्याि गने 

मनिनु िरुुहनु ुिन्दा 
अगाडी 

नगरपासिका 
को िबै 
क्षेत्रमा 

नगरपासिकाको कायविय, िबै 
र्डाहरु, स्थासनय वर्पद व्यर्स्थापन 
िसमसत, नेपािी िेना , नेपाि प्रहरी, 
रेड िि िोसिवट, र्डास्तर यबुा 
क्िर्हरु 
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िंरक्षण तथा िूरक्षा के्षत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

वर्पद् घटना अगारै् िबै प्रकोपका िासग गनुवपने िंरक्षण तथा िूरक्षा वर्षयक्षेत्रको िामान्य पूर्वतयारी िम्बन्धी 
कायवहरुको योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका ९: िंरक्षण तथा िूरक्षा क्षेत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

ि .िं.  िामान्य पूर्वतयारीका कायवहरु िमय स्थान मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय /िंस्था  

१ मवहिा, बािबासिका, अपाङ्गता िएका व्यखि 
र ज्येष्ठ नागररकको िंरक्षणका तररकाहरू 
बारे जानकारी पखुस्तका तयार एर्म ्प्रकाशन 
गने। 

सनरन्तर  नगरपासिका 
को िबै क्षेत्रमा 

िामाखजक वर्काश शाखा (मवहिा 
तथा बािबासिका शाखा)  

२ वर्पद्को िमयमा अत्यार्श्यक िेर्ाका िासग 
चावहने िामग्रीहरू )जस्तैः सडखग्नवट वकट (
खररद गरी िण्डारण गने। 

सनरन्तर  प्रिासबत क्षेत्र नगरपासिकाको कायविय, रेड 
िि िोिाइवट 

३ उमेर ,शारीररक र अपाङ्गताको अर्स्था 
अनिुार गररनपुने िेर्ा िहयोगका िासग 
प्रोटोकि तयार गरी िागू गने। 

तत्काि  नगरपासिका 
को िबै क्षेत्रमा 

िामाखजक वर्काश शाखा (मवहिा 
तथा बािबासिका शाखा), स्थासनय 
िमन्र्य िसमसत , िबै र्डाहरु 

४ वर्द्याियका खशक्षक र मवहिा स्र्ास््य  
स्र्यंिेवर्कािाई आधारितू मनोिामाखजक 
परामशव िम्बन्धी तािीम ददने। 

प्रत्येक 
र्षव १ 
पटक 

नगरपासिका 
को िबै क्षेत्रमा 

िामाखजक वर्काश शाखा (मवहिा 
तथा बािबासिका शाखा), खशक्षा 
शाखा  

५ वर्पद्को िमयमा पररचािन हनुे वर्षयक्षेत्रका 
िदस्यहरूिाई कृसत्रम घटना अभ्याि 
गने /गराउने  

सनरन्तर  नगरपासिका 
को िबै क्षेत्रमा 

नगरपासिकाको कायविय, स्थासनय 
िमन्यर् िसमसत, स्थासनय वर्पद् 
िसमसत, िबै र्डाहरु 

 

आपत् कािीन खशक्षा वर्षयके्षत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

वर्पद् घटना अगारै् िबै प्रकोपका िासग गनुव पने आपतकासिन खशक्षा वर्षयके्षत्रको िामान्य पूर्वतयारी िम्र्न्धी 
कायवहरुको योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका १०: आपत् कािीन खशक्षा वर्षयक्षेत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

ि .िं.  िामान्य पूर्वतयारीका कायवहरू िमय स्थान मखु्य खजम्मेर्ार 
सनकाय/िंस्था 

१ बाढीिे प्रिावर्त गनविक्न े वर्द्याियहरूको िूची 
अद्यार्सधक गने र िंिावर्त क्षसतको आंकिन गने। 

र्षवको १ 
पटक  

प्रिासबत क्षेत्र खशक्षा शाखा, 
नगरपासिकाको कायविय, 
िबै र्डाहरु 

२ आपत् कािीन खशक्षाका िासग आर्श्यक पने खशक्षण 
िामग्रीहरू तयारी अर्स्थामा राख्न।े 

सनरन्तर  नगरपासिका 
को िबै क्षेत्र 

UNICEF, खशक्षा शाखा, 
नगरपासिकाको कायविय, 
िबै र्डाहरु 
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३ शीतिहरबाट वर्द्याथीमा हनुिक्ने प्रिार्हरूको 
बारेमा वर्द्याियमा जनचेतनामूिक कायविम 
िञ्चािन गने। 

सनरन्तर  नगरपासिका 
को िबै क्षेत्र 

नगरपासिकाको कायविय, 
िबै र्डाहरु 

४ िम्िावर्त वर्पद् बाट िरुखक्षत हनुे उपाय बारे 
वर्द्याियहरूमा चेतनामूिक कायविमहरू िञ्चािन 
गने र एफ .एम.  रेसडयोबाट िन्देशमूिक कायविम 
प्रशारण गने। 

सनरन्तर  नगरपासिका 
को िबै क्षेत्र 

खशक्षा शाखा, िचुना तथा 
प्रसबसध शाखा, िबै र्डाहरु 

 

शीघ्र पनुिावि के्षत्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

वर्पद् घटना अगारै् िबै प्रकोपका िासग गनुव पने शीघ्र पनुिावि वर्षयके्षत्रको िामान्य पूर्वतयारी िम्बन्धी 
कायवहरुको योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका ११: शीघ्र पनुिावि क्षते्रको िामान्य पूर्वतयारी योजना 

ि .िं.  िामान्य पूर्वतयारीका कायवहरू िमय स्थान, मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय/िंस्था 
१ िरुखक्षत स्थानमा आपत् कािीन प्रयोजनको 

िासग खानेपानी ट्याङ्की, शौचािय र हातेपम्प 
व्यर्स्था गने। 

सनरन्तर  नगरपासिका 
को िबै 
क्षेत्रमा  

योजना शाखा, िामाखजक सबकाि 
शाखा, स्थासनय वर्पद् िसमसत, िबै 
र्डाहरु  

२ वर्पद् बाट अत्यार्श्यक िेर्ाहरू )जस्तैः 
िडक, खानेपानी, वर्जिुी आदद  (अर्रूद्ध 
िएमा उि िेर्ा िचुारू गनव तत्काि 
प्रावर्सधक टोिी पररचािन गने। 

सनरन्तर  प्रिासबत 
क्षेत्रमा  

प्रासबसधक शाखा, योजना शाखा, 
िामाखजक सबकि शाखा,  

3 िम्िावर्त वर्पद् बाट आसथवक िामाखजक 
क्षेत्रमा पने क्षसतको खशघ्र मूल्याङ्ख कनको 
िासग टोिी गठन गरी प्रखशक्षण ददने। 

प्रत्येक 
र्षव एक 
पटक 

नगरपासिका 
को िबै क्षेत्रमा 

आसथवक वर्काश शाखा, िबै र्डाहरु 

4 िम्िावर्त वर्पद् बाट कृवष  ,पशु ,रोजगारी ,
िेर्ा ,उद्योग ,पयवटन ,व्यर्पार िगायतका 

क्षेत्रमा पनव िक्न ेअिरहरु न्यूनीकरण गने 
वियाकिाप तय गरी कायवन्र्यन गने।   

वर्पद् 
पश्चात 
तत्काि 

नगरपासिका 
को िबै क्षेत्रमा 

कृवष शाखा, िामाखजक सबकाि 
शाखा, खजल्िा पश ुिेर्ा कायाविय, 
प्रधानमन्त्री स्र्ोरोज्गर योजना 
शाखा, आसथवक वर्काश शाखा 

 

ख) प्रसतकायव योजना 
यि अन्तगवत खोज , उद्धार र स्थानान्तरण तथा वर्पद् पश्चात ्पररखस्थसत िामान्य नहनु्जेि िम्म गनुवपने प्रसतकायव 
र खशघ्र पनुविािका कायवहरू पदवछन।्यिमा वर्पद्को िमय र वर्पद् पश्चात ्तरुुन्तै चाल्नपुने खोज ,उद्धार ,
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उपचार एर्म ्जोखखम के्षत्रबाट प्रिावर्तहरूिाई िरुखक्षत स्थानमा स्थानान्तरण र राहत वर्तरणका वियाकिापहरू 
िमारे्श गररएका छन।् वर्पद् प्रसतकायवका िासग गदठत वर्षयक्षते्रहरू पररचािन गनव तपखशि बमोखजमका 
वियाकिापहरू तजुवमा गररएको छ: 

वर्पद् \ प्रसतकायव गनव िमग्र व्यर्स्थापन, िूचना, खोज तथा उद्धार क्षेत्रको आपत् कािीन प्रसतकायव िम्बन्धी योजनाहरु 
देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

िमग्र व्यर्स्थापन, िूचना, खोज तथा उद्धार क्षते्रको प्रसतकायव योजना 

तासिका १२: िमग्र व्यर्स्थापन, िूचना, खोज तथा उद्धार क्षेत्रको प्रसतकायव योजना 

ि .िं.  प्रसतकायव िम्बन्धी वियाकिापहरू िमय मखु्य खजम्मेर्ार 
सनकाय/िंस्था 

१ वर्पद्जन्य घटना घटेमा र्ा घट्ने यवकन िएमा वर्पद् 
व्यर्स्थापन िसमसतको बैठक बस्ने। 

तत्काि  स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन 
िसमसत  ,िम्पूणव वर्षयक्षेत्र 

२ वर्पद्िे प्रिार् पारेको तथा जोखखममा रहेका व्यखि तथा 
िमदुाय र महत्र्पूणव िम्पखत्त िरुखक्षत स्थानमा स्थानान्तरण गनव 
िूरक्षा सनकाय र खोज तथा उद्धार टोिी/कायवदि पररचािन 
गने। 

तत्काि  स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन 
िसमसत , र्डास्तरीय िसमसत 

३ वर्पद् मा परी घाईते िएकािाई उद्धार गने र हराई रहेका 
व्यखिहरूको त्याङ्ख क तयार गरी खोजी गने। 

तत्काि िूरक्षा सनकाय, खोज तथा 
उद्धार टोिी र स्र्यंिेर्क  

४ तत्कािै घटनाको अर्िोकन, सनररक्षण गने र प्रारखम्िक रतु 
िेखाजोखाको प्रसतरे्दन तयार गरी स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन 
िसमसत िमक्ष पेश गने। 

वर्पद् पश्चात 
72 घण्टा सित्र  

िरे्क्षण टोिी  

५ वर्पद् बाट मतृ्य ु िएमा िोको त्याङ्ख क र िगत तयार गरी 
िनाखत गने व्यर्स्था समिाउने र शर् हस्तान्तरण /व्यर्स्थापन  
गने। 

वर्पद्को 
िमयमा  

िूरक्षा सनकाय  ,उद्धार टोिी ,
नेपाि रेडिि िोिाईटी ,  
स्र्यम ्िेर्क 

६ पीसडत िमदुायिाई थप जोखखमबाट बचाउन र िहयोग परु् याउन 
अन्य वर्षयक्षेत्र र िरोकारर्ािा सनकायिँग िमन्र्य गने। 

वर्पद् पश्चात  स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन 
िसमसत  ,वर्षयक्षेत्र  

७ बहकु्षेत्रगत िरे्क्षण गरी क्षसत, प्रिावर्त अर्स्था र तत्काि 
गनुवपने कायवहरू िमेटी िझुार् िवहतको वर्षयक्षेत्र केखन्रत 
प्रसतरे्दन  )प्रारखम्िक रतु्त िेखाजोखा(  स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन िसमसतमा प्रस्ततु गने। 

वर्पद् पश्चात 
7 ददन सित्र  

िरे्क्षण टोिी  ,िम्बखन्धत 
शाखा ,नेपाि रेडिि 

िोिाईटी ,र्डास्तरीय िसमसत ,
वर्षयक्षेत्र 

८ िमीक्षा तथा योजना तजुवमा बैठक बस्ने र तजुवमा गररएको 
योजना कायावन्र्यन गने/गराउन।े 

आर्श्यकता 
अनिुार  

स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन 
िसमसत  ,िम्बखन्धत शाखा 
तथा वर्षयक्षेत्र 

९ वर्स्थावपत िई खशवर्रमा बिेका, छरसछमेक र्ा आफन्तको 
घरमा आश्रय सिएका, घरगोठ पूणव रूपमा नष्ट िएका, आफन्त 

वर्पद् पश्चात 
तत्काि  

नगरपासिका स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन िसमसत ,
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गमुाएका, घाइते िएकाहरूिाई स्र्ीकृत मापदण्ड बमोखजम 
राहत रकम उपिब्ध गराउने।  

र्डास्तरीय िसमसत ,र्डा 
कायाविय 

१० वर्पद्को िङ्कटकाि घोषणा गनुव पने अर्स्था िएमा खजल्िा 
वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसत िमक्ष सिफाररश गने। 

वर्पद् पश्चात स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन 
िसमसत 

 

खाद्य तथा कृवष क्षते्रको प्रसतकायव योजना 

प्रकोपबाट सिखजवत वर्पद् मा प्रसतकायव गनव खाद्य तथा कृवष के्षत्रको आपत् कािीन प्रसतकायव िम्बन्धी कायवहरुको 
योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका १३: खाद्य तथा कृवष क्षेत्रको प्रसतकायव योजना 

ि .िं.  प्रसतकायव िम्बन्धी वियाकिापहरू िमय मखु्य खजम्मेर्ार 
सनकाय/िंस्था 

१ िरे्क्षण टोिीमा प्रसतसनसध पठाई क्षसत िरे्क्षण तथा 
आर्श्यकता पवहचानमा िहयोग गने। 

वर्पद् पश्चात 
तत्काि  

कृवष शाखा र वर्षयक्षेत्रका 
िदस्यहरु 

२ वर्पद् बाट प्रिावर्त िएकाहरूिाई खाद्यान्न वर्तरण गने। वर्पद्को पवहिो 
ददन  

र्ातार्रण तथा वर्पद् 
व्यर्स्थापन शाखा ,र्डा 
कायाविय 

३ िरे्क्षण टोिीको सिफाररिको आधारमा आर्श्यक खाद्य 
िामग्रीको व्यर्स्था गरी सनधावररत मापदण्ड बमोखजम 
वर्तरण गने। 

दोस्रो ददन देखख 
सनरन्तर  

र्ातार्रण तथा वर्पद् 
व्यर्स्थापन शाखा ,कृवष 
शाखा , र्डास्तरीय िसमसत 

४ िण्डारण गररएको खाद्य िामग्री अपगु हनुे देखखएमा 
तत्काि खररद गरी आपूसतवको व्यर्स्था समिाउने। 

आर्श्यकता 
अनिुार 

नगरपासिका , स्थानीय वर्पद् 
व्यर्स्थापन िसमसत ,
वर्षयक्षेत्र 

५ प्रसतकायवका िासग नगरपासिकाको क्षमतािे नभ्याउने 
िएमाथप िहयोगका िासग खजल्िा तथा प्रदेश वर्पद् 
व्यर्स्थापन िसमसतमा थप िहयोग उपिब्ध गराउन 
अनरुोध गने। 

आर्श्यकता 
अनिुार 

नगर प्रमखु र्ा प्रमखु 
प्रशािकीय असधकृत 

६ थप खाद्य िामग्री आर्श्यक िएमास्थानीय तहमा 
वियाशीि मानर्ीय िहायता कायवमा िंिग्न 
सनकायहरूिँग िमन्र्य तथा अनरुोध गने। 

आर्श्यकता 
अनिुार 

स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन 
िसमसत , वर्षयक्षेत्र 

७ खाद्य िामग्री वर्तरणमा आईपरेका िमस्या तथा 
चनुौतीहरूको वर्षयमा वर्षयक्षेत्रको िसमक्षा बैठक गने र 
सनष्कषव िवहतको प्रसतरे्दनस्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन 
िसमसतमा पेश गने। 

प्रसतकायवको 
आधारमा कखम्तमा 
एक पटक 

कृवष शाखा, 
वर्षयक्षेत्र 
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स्र्ास््य तथा पोषण क्षते्रको प्रसतकायव योजना 

वर्पद्  प्रसतकायवको िन्दिवमा स्र्ास््य तथा पोषण क्षेत्रको आपतकासिन प्रसतकायव िम्बन्धी कायवहरुको योजना 
देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका १४: स्र्ास््य तथा पोषण क्षेत्रको प्रसतकायव योजना 

ि .िं.  प्रसतकायव िम्बन्धी वियाकिापहरू िमय मखु्य खजम्मेर्ार 
सनकाय/िंस्था 

१ िरे्क्षण टोिीमा प्रसतसनसध पठाई क्षसत िरे्क्षण तथा आर्श्यकता 
पवहचान कायवमा िहयोग गने। 

वर्पद् पश्चात  स्र्ास््य शाखा, वर्षयक्षेत्र 

२ वर्पद्को घटनामा घाईते िएकाहरूको प्राथसमक उपचार गने। आर्श्यकता 
अनिुार  

स्र्ास््य शाखा  ,वर्षयक्षेत्र  

३ स्थानीय स्तरमा उपचार हनु निक्ने घाईते तथा वर्रामीिाई 
नखजककोस्र्ास््य केन्र र्ा अस्पताि िैजान व्यर्स्था समिाउने। 

आर्श्यकता 
अनिुार  

स्र्ास््य शाखा, वर्षयक्षेत्र 

४ महामारी रोकथाम र व्यखिगत िरिफाई कायम राख्न स्र्ास््य 
खशक्षा प्रदान गने। 

आर्श्यकता 
अनिुार  

स्र्ास््य शाखा  ,खशक्षा 
शाखा ,वर्द्यािय ,वर्षयक्षेत्र  

५ वर्पद् प्रिावर्त स्थानमा स्र्ास््य खशवर्र िञ्चािन गने। आर्श्यकता 
अनिुार  

स्र्ास््य शाखा , वर्षयक्षेत्र 

६ गिवर्ती मवहिा ,ितु्केरी ,बािबासिका  ,ज्येष्ठ नागररक तथा 
अपाङ्गता िएका व्यखिहरुिाई आर्श्यकता अनिुार स्र्ास््य िेर्ा 
प्रदान गने तथा पोषणयिु खानेकुरा वर्तरणको व्यर्स्था समिाउन 
खाद्य तथा पोषण क्षेत्रिाई सिफाररि गने। 

आर्श्यकता 
अनिुार  

स्र्ास््य शाखा , वर्षयक्षेत्र 

७ औषधी ,िूरक्षाका िामग्री )वपवपइ िेट , िखजवकि मास्क ,
स्यानीटाइजर ,िाबनु( तथा उपकरण )थमव ि गन,िेखन्टिेटर,विज ,
टेवष्टङ वकट (िगायतका िामग्रीहरु पवहचान गरी िोको व्यर्स्था 
गने। 

आर्श्यकता 
अनिुार 

/नगरपासिका स्र्ास््य 
शाखा  वर्षयक्षेत्र  
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खानपेानी, िरिफाई तथा स्र्च्छता प्रर्द्धवन क्षते्रको प्रसतकायव योजना 

वर्पद् प्रसतकायव गनव खानेपानी, िरिफाई तथा स्र्च्छता प्रर्द्धवन क्षेत्रको आपत् कािीन प्रसतकायव िम्बन्धी कायवहरुको 
योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका १५: खानेपानी, िरिफाई तथा स्र्च्छता प्रर्द्धवन क्षेत्रको प्रसतकायव योजना 

ि .िं.  वर्पद् प्रसतकायव िम्बन्धी वियाकिापहरू िमय मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय/िंस्था 
१ िरे्क्षण टोिीमा प्रसतसनसध पठाई क्षसत िरे्क्षण तथा 

आर्श्यकता पवहचान कायवमा िहयोग गने। 
वर्पद् पश्चात 
तत्कािै  

िामाखजक वर्काि शाखा  

२ वर्पद् प्रिावर्त क्षेत्र र्ा खशवर्र िञ्चािन िएको स्थानमा शदु्ध 
खानेपानीको प्रर्न्ध गने। 

वर्पद् पश्चात 
तत्कािै  

खानेपानी एकाई, वर्षयक्षेत्र 

३ वर्पद्का कारण सिखजवत फोहोर व्यर्स्थापनको कायव गने। वर्पद् पश्चात 
तत्कािै  

िरिफाई एकाई, वर्षयक्षेत्र 

४ वपयिु  ,क्िोरीन जस्ता खानेपानी शवुद्धकरणका औषधी तथा 
व्यखिगत िरिफाईका िासग हाईखजन वकट वर्तरण गने र 
िरिफाई तथा स्र्च्छता कायम गनव चेतनामूिक कायविम 
गने 

वर्पद् पश्चात 
तत्कािै  

खानेपानी र िरिफाई एकाई , 
खशक्षा शाखा,  वर्षयक्षेत्र, नेपाि 
रेडिि िोिाईटी  

५ खानेपानी, िरिफाई तथा स्र्च्छता प्रर्द्धवन क्षेत्रको वर्पद् 
प्रसतकायवको िमीक्षा गरी प्रसतरे्दन गने। 

वर्पद् पश्चात 
तत्कािै 

िामाखजक वर्काि शाखा ,
वर्षयक्षेत्र 

 

आपत् कािीन आश्रय र गैर–खाद्य िामग्री क्षते्रको प्रसतकायव योजना 

वर्पद् प्रसतकायव गनव आपतकासिन आश्रय र गैर खाद्य िामग्री के्षत्रको आपतकासिन प्रसतकायव िम्बन्धी कायवहरुको 
योजना देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका १६: आपत् कािीन आश्रय र गैर–खाद्य िामग्री क्षेत्रको प्रसतकायव योजना 

ि .िं.  वर्पद् प्रसतकायव िम्बन्धी वियाकिापहरू िमय मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय/िंस्था 
१ िरे्क्षण टोिीमा प्रसतसनसध पठाई क्षसत िरे्क्षण 

तथा आर्श्यकता पवहचान कायवमा िहयोग 
गने। 

वर्पद् पश्चात 
तत्काि  

र्ातार्रण तथा वर्पद् व्यर्स्थापन शाखा ,
वर्षयक्षेत्र , , नेपाि रेडिि िोिाइटी  

 
२ पवहचान िएको िरुखक्षत स्थानमा आश्रय र्ा 

र्ािको िासग अस्थायीिंरचना सनमावण गने। 
वर्पद् पश्चात 
तत्काि  

पूर्ावधार वर्काि शाखा  ,र्डा कायाविय ,
वर्षयक्षेत्र ,नेपाि रेडिि िोिाइटी 

३ आर्श्यक गैरखाद्य िामग्रीको वर्तरण गने। आर्श्यकता 
अनिुार  

र्ातार्रण तथा वर्पद् व्यर्स्थापन शाखा ,
कायावियर्डा  ,वर्षयक्षेत्र , नेपाि रेडिि 

िोिाइटी 
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४  आपत् कािीन आश्रय र गैर खाद्य िामग्री 
क्षेत्रको वर्पद् प्रसतकायवको िमीक्षा गरी 
प्रसतरे्दन गने। 

सनरन्तर  वर्षयक्षेत्रका िमूह िदस्यहरू  

 

िंरक्षण तथा िूरक्षा के्षत्रको प्रसतकायव योजना 

वर्पद् प्रसतकायव गनव िंरक्षण तथा िूरक्षा क्षते्रको आपत् कािीन प्रसतकायव िम्बन्धी कायवहरुको योजना देहाय 
अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका १७: िंरक्षण तथा िूरक्षा क्षेत्रको प्रसतकायव योजना 

ि .िं.  प्रसतकायव िम्बन्धी वियाकिापहरू िमय मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय/िंस्था 
१ िरे्क्षण टोिीमा प्रसतसनसध पठाई क्षसत िरे्क्षण तथा 

आर्श्यकता पवहचान कायवमा िहयोग गने। 
वर्पद् पश्चात ्तत्कािै िामाखजक वर्काश शाखा 

(मवहिा तथा बािबासिका 
शाखा)  ,वर्षयक्षेत्र 

२ पवहचान िएका आर्श्यकता बमोखजम गिवर्ती 
मवहिा ,ितु्केरी ,बािबासिका ,अपाङ्गता िएका व्यखि 
र ज्येष्ठ नागररकिाई िहयोग गने। 

वर्पद् पश्चात ्तत्कािै 
र अर्श्यकता अनिुार 

िामाखजक वर्काश शाखा 
(मवहिा तथा बािबासिका 
शाखा) ,वर्षयक्षेत्र 

३ गिवर्ती मवहिा, ितु्केरी, बािबासिका, अपाङ्गता 
िएका व्यखि र ज्येष्ठ नागररकका िासग आर्श्यक 
िामग्रीहरूको दैसनक िूची तयार गरी िामग्री जटुाउन े
र वर्तरण गने। 

अर्श्यकता अनिुार िामाखजक वर्काश शाखा 
(मवहिा तथा बािबासिका 
शाखा) ,वर्षयक्षेत्र 

४ वर्खशष्ट आर्श्यकता अनिुारका िामग्री जस्तैः सडखग्नटी 
वकट  वर्तरण गने।  

वर्पद् पश्चात ्िकेिम्म 
सछटो र आर्श्यकता 
अनिुार 

िामाखजक वर्काश शाखा 
(मवहिा तथा बािबासिका 
शाखा) ,वर्षयक्षेत्र 

५ वर्पद्को घटनाबाट मानसिक रूपमा प्रिावर्त व्यखि 
र पररर्ारका िदस्य गमुाएका व्यखिहरूिाई 
पररखस्थतीको आंकिन गरी मनोिामाखजक परामशव 
िेर्ा उपिब्ध गराउने। 

वर्पद् पश्चात ्िकेिम्म 
सछटो र आर्श्यकता 
अनिुार 

िामाखजक वर्काश शाखा 
(मवहिा तथा बािबासिका 
शाखा)  ,स्र्ास््य शाखा ,
वर्षयक्षेत्र 

६ िंरक्षण तथा िूरक्षा क्षेत्रको वर्पद् प्रसतकायवको िमीक्षा 
गरी प्रसतरे्दन गने। 

प्रसतकायवको कायव 
िम्पन्न िएपसछ 

िामाखजक वर्काश शाखा 
(मवहिा तथा बािबासिका 
शाखा) ,वर्षयक्षेत्र 
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आपत् कािीन खशक्षा क्षते्रको प्रसतकायव योजना 

वर्पद् प्रसतकायव गनव आपतकासिन खशक्षा क्षेत्रको आपतकासिन प्रसतकायव िम्बन्धी कायवहरुको योजना देहाय 
अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका १८: आपत् कािीन खशक्षा क्षेत्रको प्रसतकायव योजना 

ि .िं.  प्रसतकायव िम्बन्धी वियाकिापहरू िमय मखु्य खजम्मेर्ार 
सनकाय/िंस्था 

१ िरे्क्षण टोिीमा प्रसतसनसध पठाई क्षसत िरे्क्षण तथा आर्श्यकता 
पवहचान कायवमा िहयोग गने। 

वर्पद् पश्चात  खशक्षा शाखा ,
वर्षयक्षेत्र 

२ प्रकोपबाट प्रिावर्त वर्द्याियहरूको िूची तयार गरी िम्बखन्धत 
वर्द्याियका वर्द्याथीहरूिे गमुाएका पठनपाठनका िामग्रीहरूको 
वर्र्रण तयार गने। 

वर्पद् पश्चात 
तत्कािै 

खशक्षा शाखा ,
वर्द्यािय , वर्षयक्षेत्र 

३ वर्द्यािय ३ )तीन (ददन िन्दा बढी बन्द हनु ेअर्स्था िएमा 
 समिाउनेिीन खशक्षाका िासग प्रर्न्धआपत् का  

आर्श्यकता 
अनिुार 

खशक्षा शाखा ,
वर्द्यािय , वर्षयक्षेत्र 

४ आपत् कािीन खशक्षाका िासग आर्श्यक िरिामानको व्यर्स्था गरी 
पठनपाठन िचुारू गने। 

आर्श्यकता 
अनिुार 

खशक्षा शाखा ,
वर्द्यािय , वर्षयक्षेत्र 

५ खशक्षा क्षेत्रको वर्पद् प्रसतकायवको िमीक्षा गरी प्रसतरे्दन गने। प्रसतकायवको कायव 
िम्पन्न िएपसछ 

खशक्षा शाखा  ,
वर्षयक्षेत्र 

 

शीघ्र पनुिावि के्षत्रको प्रसतकायव योजना 

वर्पद् प्रसतकायव गनव आपतकासिन शीघ्र पनुिावि के्षत्रको आपतकासिन प्रसतकायव िम्बन्धी कायवहरुको योजना 
देहाय अनिुार तजुवमा गररएको छ: 

तासिका १९: शीघ्र पनुिावि क्षते्रको प्रसतकायव योजना 

ि .िं.  प्रसतकायव िम्बन्धी वियाकिापहरू िमय मखु्य खजम्मेर्ार सनकाय/िंस्था 
१ िरे्क्षण टोिीमा प्रसतसनसध पठाई क्षसत िरे्क्षण तथा 

आर्श्यकता पवहचान कायवमा िहयोग गने। 
वर्पद् पश्चात  पूर्ावधार वर्काि शाखा, 

वर्षयक्षेत्र 
२ िौसतक िंरचनाहरू नोक्िान िई िेर्ा अर्रूद्ध िएको 

स्थान पवहचान गरी त्याङ्ख क िङ्ख किन गने र तत्काि 
िचुारू गनुवपने िेर्ाहरूको प्राथसमवककरण गने। 

आर्श्यकता 
अनिुार 

पूर्ावधार वर्काि शाखा, 
वर्षयक्षेत्र 

३ िार्वजसनक िेर्ा अर्रूद्ध िएका िौसतक िंरचनाहरूको 
ममवत िम्िारका िासग टोिी पररचािन गरी िेर्ा िूचारु 
गने। 

आर्श्यकता 
अनिुार 

पूर्ावधार वर्काि शाखा, 
वर्षयक्षेत्र 
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४ वर्पद् बाट आसथवक िामाखजक क्षेत्रमा परेको प्रिार् 
िेखाजोखा गरी खशघ्र पनुिाविका कायविम िञ्चािन 
गने। 

वर्पद् पश्चात तीन 
मवहना सित्र 

र्ातार्रण तथा वर्पद् 
व्यर्स्थापन शाखा , िामाखजक 
वर्काि शाखा, वर्षयक्षेत्र 

५ खशघ्र पनुिावि क्षेत्रको वर्पद् प्रसतकायवको िमीक्षा गरी 
प्रसतरे्दन गने। 

प्रसतकायवको कायव 
िम्पन्न िएपसछ 

पूर्ावधार वर्काि शाखा, 
वर्षयक्षेत्र 

 

ग) बाढी पूर्विचुना तथा परु्व चेतार्नी योजना 

िमग्र व्यर्स्थापन, िूचना, खोज तथा उद्धार वर्षयक्षेत्र अन्तरगत पने बाढी परु्विूचना तथा परु्व चेतार्नीका िासग सनम्न 
बमोखजमका कायवहरु िंचािन गररनेछ: 
 
तासिका २०: बाढी पूर्विचुना तथा परु्व चेतार्नी योजना 

ि .िं.  प्रसतकायव िम्बन्धी वियाकिापहरू िमय मखु्य खजम्मेर्ार 
सनकाय/िंस्था 

१  मनिनु पूर्व िूचना िम्बखन्ध र्डा िसमसत तथा र्डा 
खस्थतरीय स्र्मिेबकिाई प्रखशक्षण ददने  

मनिनु पूर्व  नगरपासिका, र्ातार्रण तथा 
वर्पद व्यर्स्थापन शाखा  

२  मनिनु पूर्व अनमुान िम्बखन्ध सनयसमत  िूचना प्रबाह गने, 
िैपरी आउने बाढीको जोखखम र सिन ुपने ितकव ताबारे 
िूचना प्रर्ाहीकरण गनव समसडयािाई िवह खबर ददई िंचार 
क्षेत्रिाई पररचािन गने;  स्थानीय एफ. एम हरुबाट 
बाढीबाट बच्न िन्देशहरु प्रिारण गने 

मनिनुको िमय 
तथा पूर्व 

नगरपासिका, र्ातार्रण तथा 
वर्पद व्यर्स्थापन शाखा, 
खजल्िा वर्पद व्यर्स्थापन 
िसमसत 

३   कमिा नदीको रानीर्ाि (सिन्धिुी ) र सत्रसत्रया (धनषुा) 
खस्थत जि ितह मापन केन्रमा बढीको जि ितह चेतार्नी 
तथा खतरा तह पार गरेको खबर आए पश्चात र्डा तथा 
िमदुयमा िूचना प्रिाह गने  

मनिनुको िमय 
तथा पूर्व  

वर्पद फोकि पिवन, नगर 
स्तरीय वर्पद व्यर्स्थापन 
िसमसत, र्डा स्तरीय वर्पद 
व्यर्स्थापन िसमसत 

४  जोखखम क्षेत्रका र्डाहरुमा माइवकंग गरर िमदुायिाई 
िरुखक्षत क्षेत्रमा जान चेतार्नी ददने  

मनिनुको िमय 
तथा पूर्व 

नगरपासिका, वर्पद तथा 
र्ातार्रण शाखा र िंचार 
ग्रीह  

५  बाढीको परु्व िूचना तथा परु्व चेतार्नीका िासग मोबाइिमा 
मेिेज पठाउने  

जि ितह खतरा 
तह पार गरेको 
खबर आए पश्चात 

नगरपासिका, वर्पद तथा 
र्ातार्रण शाखा र िंचार 
ग्रीह 
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५) बन्दोबस्ती िामग्रीको उपिब्धता तथा आर्श्यकताको िेखाजोखा 

क) श्रोत- िाधनको र्तवमान अर्स्था 

बन्दोबस्तीका िामग्रीहरुको उपिब्धताको िेखाजोखा वर्षयके्षत्रका आधारमा गररएको छ। यि नगरपासिकामा 
वर्पद्जन्य घटनाहरुमा िम्बखन्धत वर्षयक्षते्र अन्तगवत उपिब्ध श्रोत िाधन तथा िामग्रीहरुको वर्द्यमान अर्स्था 
देहाय बमोखजम रहेको छः 

तासिका २१: सिरहा नगरपासिकामा रहेको खोज तथा उदार िामासग्र वर्र्रण 

सि .नं  िामानको नाम उपिब्ध पररमाण 

१ ब्िान्केट २००  

२ एस्कािेटर १  

३ दमकि १  

४ फायर एक्िवटंगइुिर ३  

५  प्राथसमक उपचार वकट  २  

६  गइसत  १५  

७  िाइफ ज्याकेट  ५०  

८  टयारासिटामोि  १५०००  

९  िेफ्टी हेल्मेट ५०  

१०  सत्रपाि १५०  

११  र्ो. आर. यि.  २०००  

 

तासिका २२: सिरहा नगरपासिकाका प्रत्येक र्डामा िएको खोज तथा उदार िामासग्र वर्र्रण 

सि .नं  िामानको नाम उपिब्ध पररमाण 

१ िाइफ ज्याकेट  २-७ र्टा िम्म 

२ िेफ्टी हेल्मेट २-७ र्टा िम्म 

३ प्राथसमक उपचार वकट  १  

४ स्रेचर २   

५  खस्र्खम्मंग ट्युब  २-३  

६  पम्प   १   

७  मेगाफोन १  
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तासिका २३: खजल्िा प्रहरी कायावियमा रहेको खोज तथा उदार िामासग्र वर्र्रण 

सि .नं  िामानको नाम उपिब्ध पररमाण 

१ ब्िान्केट १०  

२ बाखल्टन २०  

३ फायर एक्िवटंगइुिर १०  

४ प्राथसमक उपचार वकट  ४  

५  गइसत १८  

६  गम बटु  २५  

७  हथौडा १३  

८  िाइफ ज्याकेट  ९७  

९  टोचव िाईट  २५  

१०  दिना  ३०  

११  मेगाफोन ११  

१२  िेफ्टी हेल्मेट २५  

१३  बेल्चा  १६  

१४  स्रेचर ७  

१५  टेन्ट  १०  

१६  खस्र्खम्मंग ट्युब  १६  

 

तासिका २४: नेपाि रेड िि िोिाइटीमा रहेको खोज तथा उदार िामासग्र वर्र्रण 

सि .नं  िामानको नाम उपिब्ध पररमाण 

१ आम्बिेुन्ि  ५ 

२ ब्िान्केट १०००  

३ बाखल्टन ३२०  

४ खन्ती ४  

५  फायर एक्िवटंगइुिर १५  

६  प्राथसमक उपचार वकट  ४०  

७  गइसत ४  

८  िगुा  ३००  

९  हथौडा ४  

१०  हाईखजन वकट १००  

११  िाइफ ज्याकेट  ९१  

१२  दिना ३००  

१३  मेगाफोन १६  

१४  िेफ्टी हेल्मेट ३०  
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१५  बेल्चा ४  

१६  स्रेचर ७  

१७  सत्रपाि ३००  

१८  टेन्ट २  

१९ िाडा ३००  

२०  रबर बोट १  

 

तासिका २५: जिश्रोत तथा सिचाई वर्काश सडसिजनमा रहेको खोज तथा उदार िामासग्र वर्र्रण 

सि .नं  िामानको नाम उपिब्ध पररमाण 

१ गइसत २  

२ बेल्चा १  

३ हथौडा १  

४ सत्रपाि ५  

५  ग्यासबयन मेि  छ 

६  खजयो ब्याग  छ 

७  सिमेन्टको बोरा २००००  

 

तासिका २६: बहादरु श्रीशेर गण िदरमकुाम िरुक्षा गलु्ममा रहेको खोज तथा उदार िामासग्र वर्र्रण 

सि .नं  िामानको नाम उपिब्ध पररमाण 

१ िाइफ ज्याकेट  १५  

२ मेगाफोन १  

३ िेफ्टी हेल्मेट १५  

४ बेल्चा १५  

५  स्रेचर १  

६  टेन्ट ३  

७  मोटर बोट २  

८  रबर बोट (OBM िवहत) 2 (१) 
९  रेस्य ुडोरी १५०  सम. 
१०  हकु  ५  

११  आगिागी रेस्युका िासग फ्िाटपर ५  

१२  खस्र्खम्मंग ट्युब  १०  

१३  हार्ा िने पम्प १  
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तासिका २७: श्री ििस्त्र प्रहरी बि नेपाि नो ७ गण हेक्र्ा सिरहा िन्हैठामा रहेको खोज तथा उदार िामासग्र वर्र्रण 

सि .नं  िामानको नाम उपिब्ध पररमाण 

१ फायर एक्िवटंगइुिर ५  

२ फायर िटु १  

३ प्राथसमक उपचार वकट  १  

४ हथौडा १०  

५  सिंढी १  

६  िाइफ ज्याकेट  १००  

७  मेगाफोन ८  

८  िेफ्टी हेल्मेट २५  

९  बेल्चा १०  

१०  स्रेचर २  

११  सत्रपाि ८  

१२  टेन्ट २  

१३  रबर बोट १  

१४  मोटर बोट १  

१५  टयाडि  १७  

१६  पम्प  २  

१७  थ्रो ब्याग  ५  

१८  स्त्यावटक रोप १ रोि  

१९  रेस्य ुडोरी  १ रोि 

२०  रबर ट्युब   ९  

२१  िाधारण डोरी ५० मी. 
२२  दाईनासमक डोरी  १  

२३  आगो ब्िान्केट  २  

२४  िाईट पोरटेबि पम्प १  

२५  चेन ि मसिन  १  

२६  शीत हानेि २  

२७  िाईरन १  
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तासिका २८: सिरहा खजल्िा अस्पतािमा रहेको खोज तथा उदार िामासग्र वर्र्रण 

सि .नं  िामानको नाम उपिब्ध पररमाण 

१ ब्िान्केट ४००  

२ आम्बिेुन्ि २  

३ बाखल्टन ४५०  

४ िगुा  ८०  

५  फायर एक्िवटंगइुिर १५  

६  हाईखजन वकट ९०  

७  सिंढी  १  

८  दिना   ९०  

९  टयारासिटामोि १६८०००  

१०  टिाखस्टक पन्जा  १००००  

११  स्रेचर ६  

१२  सत्रपाि  २  

१३  टिाखस्टक रोि  २००  

 

 

 

तखस्बर १: सिरहा नगरपासिकाका वर्सिन्न कायावियिंग िएका स्रोत तथा िाधनको न्यनु िंख्या 

श्रोत: वर्पद पोटविको िासग गररएको वफल्ड ििेबाट िंकिन गररएको त्यांकमा आधाररत 
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ख) वर्पद् प्रसतकायवका िासग जनशखिको उपिब्धता 

यि नगरपासिकामा वर्पद्जन्य घटनामा िबै वर्षयके्षत्रका िदस्यहरू र स्थानीय िमदुायहरू प्रसतकायवका िासग 
पररचासित हनुेछन।्  

तासिका २९: वर्पद् प्रसतकायवका िासग जनशखिको उपिब्धता 

सि. न
  

दक्ष जनशखि नगरपासिका 
 

नेपाि प्रहरी रेडिि नगर 
शाखा 

िशस्त्र प्रहरी 
 

नेपािी िेना 
 

अन्य 
िघंिस्था 

1  प्राथसमक उपचारक २५  1  १ २ िबि 
नेपाि 
(१०) 
 
 

२  खोज तथा उद्धार 
गनव िक्न े 

15 10 ४०-५० ३९ 

३  पूर्व िूचना प्रणािसमा 
तासिम प्राप्त व्यखि 

२  -  - - 

जनशखि िम्बन्धी वर्र्रण हेरफेर िईरहन िक्ने हुँदा िबै वर्षयके्षत्रिे वर्पद् प्रसतकायवका िासग वर्द्यमान 
जनशखिको त्याङ्ख क सनयसमत रुपमा अद्यार्सधक गरी एकीकृत असििेख राख्न ेप्रयोजनका िासग वर्पद् व्यर्स्थापन 
शाखामा पठाउन ुपनेछ।  

ग)  बन्दोबस्ती िामग्रीको आंकिन 

वर्पद्जन्य घटनाहरुमा प्रसतकायवका िासग गैरखाद्य िामाग्रीहरु र िोको िण्डारण स्थि र मानर्ीय िहायता 
स्थिको िासग देहाय अनिुारको व्यर्स्था गररएको छः 

गैर–खाद्य िामग्री िण्डारण स्थि 

वर्पद् का घटनाहरुमा प्रसतकायवका िासग गैह्र खाद्य िामग्रीहरुको गोदाम )िण्डारण स्थि(  नगरपासिका कायाविय 
तथा नेपाि रेड िोि िोिाइटी कायावियमा रहेको छ।  

तासिका ३०: गैर–खाद्य िामग्री िण्डारण स्थि 

ि .िं.  वर्र्रण स्थान िम्पकव  व्यखि िम्पकव  नम्र्र 
१ नगरपासिका कायाविय सिराहा बजार  िरेुश चोरबार ९८५२८३९७६  
२ नेपाि रेड िि िोिाइटी सिराहा बजार  अशोक यादर् ९८५२८३२१७८  
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मानर्ीय िहायता स्थि 
तासिका ३१: सिरहा नगरपासिकाका मानर्ीय िहायता स्थि 
ि ि. नाम  र्डा न  स्थान  क्षमता  
१  आकखष्मक िफे िेल्टर ५  खिविर्ा, मानपरु ५०० 
२  िेफ िर्न   २०  सिका ज्योसत टोि, िगाददगददयानी ५००  
३ आपतकािीन िेफ शेल्टर १७ पटेर्ाव ५०० 
४  आकखष्मक खशसबर टहरा ११  िािरु्ाही ५००  

 

थप स्रोत िाधनको आर्श्यकता र अनमुासनत िागत 

मासथ उखल्िखखत वर्द्यमान स्रोत िाधनका असतररि वर्पद् प्रसतकायवका िासग वर्षयक्षेत्रहरूिाई आर्श्यक पने 
थप स्रोत, िाधन र उपकरणको वर्र्रण तथा िोको अनमुासनत िागत देहायको तासिकामा प्रस्ततु गररएको छः 

तासिका ३२: थप स्रोत िाधनको आर्श्यकता र अनमुासनत िागत 

आर्श्यक स्रोत, िाधन/उपकरण थप िङ्खख्या र्ा पररमाण अनमुासनत रकम (रु) 

जस्ता   20,०००/- 
बेल्चा  १० ५,०००/- 
कोदािो 10 5,000/- 
सत्रपाि ३०  ३०,०००/- 
डोरी   २०,०००/-  
खाद्यान्न  २,००,०००/- 
िाइफ ज्याकेट 50  75,०००/- 
बोरा  १०,०००/- 

घ) स्रोत िाधनको व्यर्स्थापन 

वर्पद् व्यर्स्थापनका िासग यि नगरपासिकामा स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन कोष स्थापना गररएको छ। यि 
वर्पद् पूर्वतयारी र प्रसतकायव योजनामा स्र्ीकृत वियाकिापका िासग उि कोषमा उपिब्ध बजेट पयावप्त िएमा 
वर्षयके्षत्रिाई बजेटको आर्श्यकता र उपिब्धताका आधारमा रकम सनकािा गररनछे। कोषमा पयावप्त बजेट 
उपिब्ध निएको अर्स्थामा स्र्ीकृत बावषवक बजेटबाट यस्तो रकम उपिब्ध गराईनेछ। स्र्ीकृत वियाकिाप 
कायावन्र्यन गने कायव र्डा कायाविय माफव त ्हनु िक्ने अर्स्थामा यस्तो रकम िम्बखन्धत र्डा कायावियिाई 
उपिब्ध गराईनेछ। 
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नगरपासिकाको आफ्नो स्रोत िाधनिे कायावन्र्यन िम्िर् नहनुे वियाकिापको िासग प्रदेश िरकार र्ा खजल्िा 
प्रशािन कायाविय माफव त ्िङ्ख घीय िरकारिँग अनरुोध गररनेछ। िाथै थप आर्श्यक िहयोगका िासग मानर्ीय 
िहायता कायवमा िंिग्न सनकाय तथा वर्काि िाझेदार िंस्था  ,स्थानीय िामाखजक िङ्ख घ िंस्था तथा सनजी 
क्षेत्रिँग िमन्र्य गररनेछ।  

ङ) अन्य सनकायिँगको िमन्र्य र िहकायव 

वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रसतकायवका िासग कल्याणपरु  नगरपासिकािंग  िहयोग आदानप्रदान गररनछे। यस्तो 
िहयोग वर्शेषगरी बाढीको िमयमा प्रसतकायवका िासग एम्बिेुन्ि तथा अत्यार्श्यक मानर्ीय िहायता िामग्रीको 
उपयोगमा केन्रीत हनुेछ।अन्य वकसिमका थप िहयोग आदानप्रदान गनव कायवपासिकािे अन्य स्थानीय तहहरुिगँ 
आर्श्यक िमझदारी र्ा िम्झौता गनेछ । 

नेपाि िरकार ,प्रदेश तथा खजल्िा खस्थत कायावियहरूबाट िमेत वर्पद् प्रसतकायवको िासग स्रोत ,िाधन प्राप्त हनु े
अपेक्षा गररएको छ। खजल्िा वर्  खजल्िा खस्थत अन्य गैर  िरकारी सनकाय सनजी के्षत्रिँग िमन्र्य गरी थप 
स्रोत पररचािन गररनेछ। खजल्िा आपतकािीन कायविञ्चािन केन्रिँग वर्पद् िम्बन्धी िूचना आदानप्रदान गनव 
आर्श्यक िमन्र्य गररनछे। 
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अनिूुची १: स्थानीय वर्पद् व्यर्स्थापन िसमसतको िम्पकव  वर्र्रण 

 

सि. न 
    

नाम थर  पद िम्पकव  ठेगाना िम्पकव  नं. मो. 
टेसिफोन 

१  अशेरे्श्वोर प्रिाद यादर्  अध्यक्ष   ९८५२८२४००० 
 

२  डा. नसमता यादर्  िदस्य सिराहा ८  ९८४२८२४००१  

३ बिराम यादर् (प्रिशावकय असधकृत ) िदस्य सिराहा नगरपासिका  ९८५२८२५१११  
४ िरु्ानेश्वोर झा  (खज .प्र . का. प्रसतसनसध ) िदस्य सिराहा ६  ९८४२८४५८६७  

 
 

५ सबनय कुमार शाह (िौसतक वर्काश शाखा )  
िदस्य 

सिराहा ६   

६ सबनोद कुमार कामसत (िौसतक पूर्ावधार 
वर्काश शाखा ) 

िदस्य सिराहा २  9852890212 

७ धसनकिाि यादर् (िामाखजक वर्काश शाखा ) िदस्य सिराहा १०  ९८०५९५५७३३  

 
८  सधरेन्र मौररै्ता (र्ातार्रण तथा वर्पद 

ब्यर्ास्ठापन शाखा ) 
िदस्य सिराहा १५  ९८१४७०९५९१ 

९  आखशश यादर् (नेपाि कांग्रिे पाटी ) िदस्य सिराहा १६  ९८५२८३०३१४  
१०  देरे्न्र गोखशर्ार (ने. क. पा .)  िदस्य सिराहा नगरपासिका   
११  सबजय कुमार यादर् (ज. ि.पा.) िदस्य सिराहा ५   
१२  राजदेर् यादर्  (नेपाि रेड िोि िोिाइटी 

खजल्िा ििापसत ) 
िदस्य सिराहा नगरपासिका  

१३  प्रमोद पोदार (व्यापार बाखणज्य िंघ अध्यक्ष ) िदस्य सिराहा २  ९८५२८३००२३  

 
१४  बदर नारायण यादर् (प्रसतसनसध पत्रकार िंघ ) िदस्य सिराहा २   
१५  िरेुन्र कुमार कामती (पत्रकार ) िदस्य सिराहा ९  ९७४३०१९१८८  
१६  िरेुश चोरबार (वर्पद फोकि पिवन ) िदस्य सिराहा ७  ९८५२८३२९७६  
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अनिूुची २ : वर्पद् आएको खर्र गनव प्रिावर्त नगरपासिका र्डा,  नखजकको प्रहरी कायाविय, चौकीहरु 
र स्र्स््य चौकीहरुको िम्पकव  वर्र्रण 

तासिका: र्डा अधक्ष्यको िम्पकव  वर्र्रण  

र्डा न. नाम िम्पकव  नम्बर 
१ महेश कुमार यादर्  ९८०७७६४२०२ 

2 ददपक कुमार यादर् ९८१५७१३२६१ 

3 राम बहादरु मण्डि ९८४२८४४७१९  

4 इजहारुि हक  ९८६२८०१६१७ 

5 िरेुन्र यादर् ९८२७७४००२४ 

6 सबजय कुमार यादर् ९८५२८३११०० 

7 उपेन्र शाह ९८५२८३०५३७ 

8 नागेश्वोर गोइते ९८६०७१३६९५ 

9 हररदेर् यादर् ९८१९९६७१५५  

10 जगुि वकशोरी कामसत ९८०५९५५७३३ 

11 सबनोद कुमार कामसत   ९८४२८३५२१२ 

12 ित्रधुन शाह ९८०३८५१६१२ 

13 िखचन्र कुमार शाह ९८५२८३४५०२ 

14 देर् रंजन गोइते  ९८१२०९९५०५ 

15 धसनक िाि यादर् ९८१४७०९५५१ 

16 सबरेन्र मोरै्ता यादर् ९८५२८३०३१४ 

17 महेन्र प्रिाद यादर् ९८६१६४७२३१ 

18 रामिोगारथ यादर् ९८६२९९०४२६ 

19 गोपाि प्रिाद यादर् ९८५२८३४५१३ 

20 रामचन्र यादर् ९८११७१३९८६ 

21 िरेुन्र मण्डि ९८१७७६४२६८ 

22 आशाराम यादर् ९८४३४६४३१९ 
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तासिका: प्रहरी कायाविय र चौकीहरुको िम्पकव  वर्र्रण  

र्डा न कायावियको नाम िम्पकव  नं. मो. टेसिफोन 

१ र्डा प्रहरी कायाविय "ख" 9852870106 
७ बहादरु श्रीशेर गण िदरमकुाम िरुक्षा गलु्म 033520797 
७ खजल्िा प्रहरी कायाविय सिरहा 9852890104 
७ रावफक प्रहरी कायाविय 9852890160 
१४ प्रहरी चौकी खखरौना 9852880051 
१७ इिाका प्रहरी कायाविय, सिरहा 9852870105 
१९ िन्हैठा प्रहरी चौकी 9852870108 
१९ श्री ििस्त्र प्रहरी बि नेपाि नो ७ गण हेक्र्ा सिरहा 

िन्हैठा 
9852872130, 
9851272126 

२० प्रहरी चौकी िगादी गददयानी  
9852880052 

२० श्री ििस्त्र प्रहरी बि नेपाि, बोडवर आउट पोस्ट, िगादी 
गददयानी 

9851272414 

२१ प्रहरी चौकी िगडी गोठ 9852880053 
 

तासिका: स्र्ास्थ िंस्थाको िम्पकव  वर्र्रण 

र्डा न  स्र्ास्थ िंस्थाको नाम िम्पकव  नम्बर 

1 आधारितू स्र्ास््य िेर्ा केन्र सिरहा ९८२९७५५७४१  

2 आधारितू स्र्ास्थ िेर्ा केन्र सिरहा  ९८००८५७९११  

३ आधारितू स्र्स्र्थ िेर्ा केन्र मखनाहा ९८११७६७७७९ 

४ आधारितू स्र्ास्थ िेर्ा केन्र रमौि ९८०५९२१८५१ 

५ स्र्ास्थ चौकी मानपरु ९८४४३२३३७२ 

६ आधारितू स्र्ास्थ िेर्ा केन्र बखस्बत्ता ९८४२८३५४०१ 

८ आधारितू स्र्ास्थ िेर्ा केन्र मवहिोथा ९८२५७३१४८१ 

९ आधारितू स्र्ास्थ िेर्ा केन्र गिुररया ९८६२८५८२१८ 

१० आधारितू स्र्ास्थ िेर्ा केन्र नरैवहया ९८१७७५४२९९ 

११ स्र्ास्थ चौकी िािरु्ाही ९८४२१११५१६ 

१२ स्र्ास्थ चौकी िारस्र्र ९८१९७१३६५६  
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१३ मल्हसनया गम्हररया स्र्ास्थ चौकी ९८१९९३३९८० 

१४ स्र्ास्थ चौकी खखरौना ९८१०८४१६४० 

१५ िखुचैना हेल्थ पोस्ट ९८१४९७८६१९ 

१६ माडर स्र्ास्थ चौकी ९८६०२२७७८८ 

१८ िछसमसनया  स्र्ास्थ चौकी ९८०७७१५७०२ 

१९ िन्हैठा स्र्ास्थ चौकी ९८४२८५९७८५ 

२० िगडी गददयानी स्र्ास्थ चौकी ९८४२८५०९४५;९८०५९०३३६५  

२१ िगददगोठ स्र्ास्थ चौकी ९८६२८०३२७२ 

२२ स्र्ास्थ चौकी हक्परा ९८१५७६४८४५ 

७ सिरहा खजल्िा अस्पताि ०३३-५२००६४; ०३३-५२००६५ 
१६ चन्र नारायण यादर् मटसनवटी अस्पताि ०३३-४६०००० 

 

अनिुखुच ३ : एम्बिेुन्ि िेर्ा  

सि. 
न
  

कायाविय र्ा िस्था एम्बिेुन्ि 
िंख्या 

िम्पकव  नं. मो./टेसिफोन 

१  नेपाि रेड िि िोिाइटी  ५ ०३३५२००९५  
२  श्री कणव खक्िसनक प्रा सि सिरहा १ 033520566 
३  खजल्िा अस्पताि, सिरहा  २ 033520064, 

033520065 
४  चन्र नारायण यादर् मटसनवटी अस्पताि १  ०३३४६०००० 

५ िन्हैठा पोिी खक्िसनक  १ 9807715702 
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अनिुखुच ४ : नगरपासिकाका र्ाडवगत खिुा ठाउँ  

र्डा खिुा ठाउँ छेत्रफि  खानपेानी 
छ र्ा छैन  

शौचािय 
छ र्ा छैन 

कैवफयत 

७  श्री ियुव नारायण ित्य नारायण मोरै्ता यादर् 
याम्पि 

४.५ सबघा छ  छ  

१  श्री चन्र (प्रावर्सधक  माध्यसमक वर्द्यािय ) १ सबघा छ छ  
१२  श्री िरस्र्नावथ माध्यसमक वर्द्यािय १ सबघा छ छ  
१६  श्री िािजी शकुन्तिा माध्यसमक वर्द्यािय 

माडर 

१० कत्था छ छ  

१४ शंकर रंगशािा  २ सबघा  छैन  छैन  
९ ठेङ्गही चौर २ सबघा  छैन  छैन  
 


